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~ NOGap continua le proprie attività 
incontrandosi ogni martedì;

~ Da 118 soci tesserati nel 2021 NOGAP passa 
a 235 soci nel 2022;

~ 5 ragazzi hanno iniziato/continuato 
un’esperienza di tirocinio professionale;

~ 1 nuovo progetto è stato approvato 
dall’Unione Europea;

~ Abbiamo aperto il canale Instagram e lanciato 
il nostro sito web anche in EN.

IL 2022 
IN PILLOLE



NOGAP garantisce tirocini TERAPEUTICI e 
lavorativi ai ragazzi alla fine del percorso all’ 
interno della comunità Lahuén. La durata di 
questi tirocini all’ interno delle realtà lavorative 
locali varia dai 4 ai 6 mesi.

Nel 2022 sono stati attivati, sostenuti da 
NOGAP, 5 tirocini formativi grazie alle aziende 
locali: la pasticceria FERMENTO Bakery, il salone 
LE HANDY, il negozio di fiori Blue Roses, il 
supermercato CONAD. 

Inoltre, una collaborazione con uno dei ragazzi è 
stato avviato all’interno della stessa associazione. 



Nel 2022 NoGap continua a garantire a 38 
ragazz@ un servizio di supporto nella gestione 
delle spese personali.

Ragazz@, famiglie e amministratori/trici di 
sostegno possono fare riferimento allo staff 
preposto di NoGap per informazioni sulle loro 
spese personali ed accesso alla documentazione 
cartacea. In questo modo si facilita la corretta ed 
efficiente gestione delle spese, che ogni ragazzo si 
trova ad affrontare, nella più totale trasparenza e 
correttezza contabile.

LO SPORTELLO 
AMMINISTRATIVO!



Il progetto, coordinato dal 
MOUVEMENT DU NID Martinique:
https://mouvementdunid.org/mouvement-du-nid/delegations/martinique/ 

vede la partecipazione di associazioni impegnate 
nella lotta alla tratta e allo sfruttamento sessuale:

ELAN INTERCULTUREL (Francia): 
https://elaninterculturel.com/

COMISION UNIDOS VS TRATA (Messico): 
https://comisionunidos.org/en/homepage-2

MADRES VICTIMAS DE TRATA (Argentina): 
https://madresvictimastrata.wixsite.com/nuestraong

WOMEN ACROSS DIFFERENCES (Guyana): 
https://www.facebook.com/WomenAcrossDi_erences/

BEECOM (Italia): 
https://www.beecom.org/

Le associazioni coinvolte sono accomunate da un 
approccio abolizionista sul tema della prostituzione, 
quale quello che sta alla base delle azioni del 
Mouvement du Nid e che ha portato la Francia, nel 
2016, a diventare il quarto paese europeo che 
punisce i clienti, dopo Svezia, Norvegia e Islanda.

Nel 2022 è stata lanciata una campagna di 
sensibilizzazione tramite i nostri social network sul 

PROGETTI

tema; un tema complesso e delicato, che incrocia 
ambiti quali lo stigma, il trauma, la violenza, il divario di 
genere, il timore delle vittime, la banalizzazione 
operata dai media, l’economia e le dinamiche di potere. 
La Campagna è visibile nella nostra pagina Facebook e 
sul nostro canale Instagram. Inoltre, abbiamo elaborato 
schede informative sulla violenza di genere e la 
prostituzione che nel 2023 saranno tradotte  in 4 
lingue e pubblicate. 

Sempre nel 2022, nell’ambito del progetto, sono 
state realizzate due mobilità importanti: in 
Argentina, Messico e Guyana Francese dove 
NOGAP è stata presente grazie a tre operatrici.



Il progetto, coordinato dalle associazioni 
STORYTELLING CENTER (OLANDA): 
https://storytelling-centre.nl/en/

MAKAO (Polonia): 
https://elaninterculturel.com/

D’ANTILLES ET D’AILLEURS (Martinica): 
https://www.dantillesetdailleurs.org

LA XIXA TEATRE (Spagna): 
https://madresvictimastrata.wixsite.com/nuestraong

Il progetto esplora le potenzialità dell’apprendimento 
socio-emotivo come risposta al Disturbo d'Ansia 
Sociale: uno dei disturbi più comuni tra i giovani 
soprattutto in adolescenza e non solo, in aumento tra 
la popolazione generale per effetto della Distanza 
Sociale imposta dalla pandemia di Covid19.

In STOP! WORDS in PROGRESS si parte dalla forza 
della narrazione per sviluppare percorsi e moduli che, 
incrociando e integrando diversi settori 
(Teatro/Giornalismo e Musica) fanno lavorare i giovani 
sulle 5 abilità (Consapevolezza Emotiva, 
Autoregolazione, Capacità di prendere decisioni 
responsabili, Abilità relazionali, Consapevolezza 
Sociale) facilitate appunto nell'apprendimento 
socio-emotivo.

PROGETTI

Nel 2022 sono stati realizzati due incontri formativi 
tra operatori che si sono concentrati su tecniche di:

- Storytelling e albero della vita
- Teatro dell’oppresso
- Teatro giornalistico
- Psico-dramma
- Storie cantate

Il primo laboratorio, della durata di tre giorni, è stato 
ospitato dallo STORYTELLING CENTER 
(23 – 25 marzo 2022) coinvolgendo 13 operatori/trici.

Il secondo laboratorio, della durata di tre giorni, è 
stato ospitato da NOGAP (3 – 8 agosto 2022) 
coinvolgendo 12 operatori/trici e 6 ragazz@.



Il progetto, coordinato dall’ associazione 
D’ANTILLES ET D’AILLEURS (MARTINICA):
https://www.dantillesetdailleurs.org

si realizza in partenariato con le associazioni:

INSPIRA (Portogallo): 
https://www.facebook.com/Inspiraj/

INNOVATIONHIVE (Grecia): 
https://innovationhive.eu/

Kinoniki Sineteristiki Epihirisi (COB) (Grecia): 
https://madresvictimastrata.wixsite.com/nuestraong

L’azione analizza le potenzialità dell’agricoltura 
sociale nella riabilitazione di soggetti in situazione di 
vulnerabilità andando ad approfondire gli aspetti di 
un HEALING GARDEN. Quindi, di un GIARDINO o 
ORTO TERAPEUTICO specificamente progettato 
per soddisfare le esigenze fisiche, psicologiche, sociali 
e spirituali delle persone che lo utilizzano nonché dei 
loro caregiver, familiari e amici.

Gli obiettivi del progetto sono:

Aumentare le competenze e gli strumenti degli 
educatori su riabilitazione ed acquisizione di 
competenze di persone (e nello specifico donne) in 
situazione di vulnerabilità

PROGETTI

Facilitare negli educatori la comprensione 
dell’intersezionalità tra eco-approccio/salute/acquisizione 
di competenze e terapia
Potenziare l'offerta di strumenti e percorsi che 
promuovano l'apprendimento e la riabilitazione di 
persone in situazioni di vulnerabilità attraverso 
l’agricoltura sociale ed il giardinaggio.
Contribuire alla sensibilizzazione e al dialogo dell'UE 
sulla salute mentale, la violenza di genere e l’inclusione 
sociale.

BENEFICIARI: almeno 32 ragazzi e ragazze in situazioni 
di vulnerabilità ed almeno 16 educatori/educatrici.
Nel 2022, il Progetto ha ospitato una prima formazione 
ed il meeting di coordinamento in Italia (6-8 Aprile 

2022) che ha visto il coinvolgimento di 5 tra 
operatori ed operatrici e si è concentrata 
sull’introduzione dei concetti dell’ortoterapia ed 
alcuni esercizi applicati, sulla presentazione del Big 
Five model per identificare le personalità più 
resilienti all’interno dello staff e prevenire così il 
burn-out, sulla tecnica del creative design thinking 
per la progettazione di un giardino terapeutico e su 
nozioni base di economia circolare.
Una seconda formazione si è tenuta in Portogallo 
(13-15 luglio 2022) durante la quale i partner hanno 
definito i moduli da sviluppare, presentato gli spazi 
dove verranno realizzati i giardini, e sperimentato la 
tecnica dell’illustrazione scientifica.



Il progetto, coordinato dalle associazioni 
STORYTELLING CENTER (OLANDA): 
https://storytelling-centre.nl/en/

MAKAO (Polonia): 
https://elaninterculturel.com/

D’ANTILLES ET D’AILLEURS (Martinica): 
https://www.dantillesetdailleurs.org

LA XIXA TEATRE (Spagna): 
https://madresvictimastrata.wixsite.com/nuestraong

Il progetto esplora le potenzialità dell’apprendimento 
socio-emotivo come risposta al Disturbo d'Ansia 
Sociale: uno dei disturbi più comuni tra i giovani 
soprattutto in adolescenza e non solo, in aumento tra 
la popolazione generale per effetto della Distanza 
Sociale imposta dalla pandemia di Covid19.

In STOP! WORDS in PROGRESS si parte dalla forza 
della narrazione per sviluppare percorsi e moduli che, 
incrociando e integrando diversi settori 
(Teatro/Giornalismo e Musica) fanno lavorare i giovani 
sulle 5 abilità (Consapevolezza Emotiva, 
Autoregolazione, Capacità di prendere decisioni 
responsabili, Abilità relazionali, Consapevolezza 
Sociale) facilitate appunto nell'apprendimento 
socio-emotivo.

Nel 2022 sono stati realizzati due incontri formativi 
tra operatori che si sono concentrati su tecniche di:

- Storytelling e albero della vita
- Teatro dell’oppresso
- Teatro giornalistico
- Psico-dramma
- Storie cantate

Il primo laboratorio, della durata di tre giorni, è stato 
ospitato dallo STORYTELLING CENTER 
(23 – 25 marzo 2022) coinvolgendo 13 operatori/trici.

Il secondo laboratorio, della durata di tre giorni, è 
stato ospitato da NOGAP (3 – 8 agosto 2022) 
coinvolgendo 12 operatori/trici e 6 ragazz@.

Il primo progetto coordinato da NOGap si realizza 
in partenariato con le associazioni

INSPIRA (Portogallo): 
htps://www.facebook.com/Inspiraj/

LINARIA (Italia): 
http://www.linariarete.org/wp/

ELAN INTERCULTUREL  (Francia): 
https://elaninterculturel.com

Ed esplora le potenzialità dei Community Garden 
come spazi di inclusione.

Nello specifico, il progetto mira a creare un 
prototipo di Giardino che tenga conto dell’inclusione 
di giovani vulnerabili combinando la progettualità di 
GREEN HEALTH su giardini ed orti terapeutici e la 
progettualità di STOP!WORDs in PROGRESS che 
analizza il disturbo di ansia sociale.

BENEFICIARI: almeno 12 educatori/educatrici

Nel 2022 il progetto ha garantito due mobilità: una a 
Roma (16-18 giugno 2022) per pianificare le attività 
progettuali e definire i criteri per il disegno del 
prototipo, ed una a Parigi per studiare punti di forza 
e criticità del progetto e per definire l’organizzazione 
dell’Hackathon.

PROGETTI

Nel mese di ottobre ogni partner ha organizzato un 
Hackathon nel proprio Paese, coinvolgendo 15 ragazzi 
e suddividendoli in 3 squadre. Tutte le squadre hanno 
disegnato il loro giardino comunitario ideale, partendo 
da alcune parole stimolo che le organizzazioni 
coinvolte avevano precedentemente selezionato 
durante la mobilità a Parigi. In ogni Paese è stato poi 
scelto un vincitore e, a tutti i partecipanti, è stato dato 
un piccolo premio di ringraziamento per aver preso 
parte all’iniziativa.

Nel mese di novembre si è tenuta una riunione online 
di condivisioni dei progetti vincitori, con l’obiettivo di 
integrare alcuni degli elementi proposti nel prototipo 
finale. 



Il 2023 sarà per NOGap l’anno in cui si 
coinvolgeranno direttamente i/le ragazz@ 
nell’implementazione dei progetti e nelle 
sperimentazioni. Un anno quindi di 
valutazione che ci permetterà di fare 
riflessioni più importanti sulle azioni su cui 
investire e sull’impatto di certe azioni. 

Il 2023 vedrà: 

L’inizio del progetto TAKE PART! Un nuovo 
progetto centrato su ARTE ed ATTIVISIMO 
con nuovi partner europei che si 
integreranno alla nostra rete. Un progetto di 
forte comunicazione. 

La strutturazione del Piano Organizzativo 
dell’associazione che sarà accessibile a tutti i 
soci e che andrà a definire i vari ruoli oltre 
alla strutturazione del Comitato Scientifico: 
un organo che avrà il ruolo di ricerca, analisi, 
sperimentazione e di collegamento con il 
mondo universitario e sperimentale.

L’avvio dei laboratori di GREEN HEALTH. Si 
lavorerà direttamente con i/le ragazz@ ad un 
progetto pilota su uno spazio auto-creato ed 

LE NOSTRE PROSPETTIVE FUTURE

auto-gestito dagli/lle stess@ ragazz@. Si 
lavorerà sulla gestione e creazione di orti 
individuali, visite ai vivai tematici alla scoperta 
di realtà nazionali educative e sociali, la 
definizione di un calendario annuale di 
laboratori basati sull’economia circolare. 
Oltre all’auto-creazione di uno spazio di 
terapia all’aperto. Il Comitato Scientifico 
avvierà su questo spazio pilota il primo 
progetto proprio relativo agli orti individuali. 

L’avvio del laboratorio di storie cantate 
coordinato da Michele Marchesani. I/le 
ragazz@ saranno guidati alla creazione di 
storie fino alla loro messa in musica.

NOGap inoltre: 
Garantirà una presenza maggiore con 3 
giorni alla settimana: martedi, mercoledi e 
giovedi;

Analizzerà la possibilità di integrare altri due 
tirocini terapeutici nel suo stesso organico;
Continuerà a lavorare sulla creazione di 
partenariati e proposte progettuali;

Dovrà terminare l’iscrizione al RUNTS e 
avviare per il primo anno la campagna 
5x1000;

Analizzerà la possibilità di avviare un primo 
spazio diurno che possa offrire ai ragazzi in 
uscita uno spazio protetto di reinserimento 
professionale.



Siamo entrati in una prima pubblicazione 

facendo parte della Task Force 10 – migrazione al T20Italy: 

https://www.t20italy.org/2021/09/22/promoting-economic-and-social-inclusion-of-migrant-workers/

       @NoGap.org            nogap2022

https://www.no-gap.org/

Le nostre 
pubblicazioni
I nostri social

Il nostro sito web


