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Dove:
Italia, Portogallo,Francia, Grecia 

Durata:
24 mesi 

Tematica:
Orto terapia,
Agricoltura sociale - riabilitativa

Descrizione:
Il progetto analizza le 
potenzialità dell’agricoltura 
sociale nella riabilitazione di 
soggetti in situazione di 
vulnerabilità andando ad 
approfondire gli aspetti di un 
HEALING GARDEN. 
Quindi, di un GIARDINO o 
ORTO TERAPEUTICO 
specificamente progettato per 
soddisfare le esigenze fisiche, 
psicologiche, sociali e spirituali 
delle persone che lo utilizzano.

Gruppo target:
Almeno 16 professionisti che 
lavorano nel settore della salute 
mentale con i giovani;
 

Almeno 32 tra ragazzi e ragazze. 

Realizzazioni:
Moduli per educatori e giovani su 
orticoltura terapeutica; 

Booklet sulla valutazione delle 
personalità professionali;
 

Piattaforma interattiva per 
l’apprendimento dell’orticoltura 
terapeutica.

Unlocking skills through 
Healing Gardens
Unlocking skills through 
Healing Gardens

Partner:



Attività:
Quattro riunioni di 
Coordinamento (Italia, Grecia, 
Portogallo, Martinica);

Formazione ai Formatori in 
Italia su: Orticoltura terapia / 
Recupero della persona / 
Modello Big Five di valutazione 
della personalità;

Formazione ai Formatori in 
Grecia su: Creative Design 
Thinking / Giardini terapeutici / 
Attività di cura;

Formazione ai Formatori in 
Portogallo su: 
Auto-produzione / Economia 
Circolare / Gaming;

Co-creazione di un Giardino 
Terapeutico;

Sviluppo di uno spazio Gaming 
per l’apprendimento 
dell’orticoltura terapeutica.

Finanziamento:
Programma @Erasmus Plus, 
Azione chiave KA2 
Cooperation partnerships in adult education


